
Gehen Sie Ihren Körper entlang 

dieser Skizzen durch und machen Sie 

sich Notizen zu aktuellen 

Beschwerden und gesundheitlichen 

Problemen der Vergangenheit. 

Machen Sie jeweils auch ein Kreuz an 

der betreffenden Körperstelle. Wenn 

ein Blatt nicht ausreicht, verwenden 

Sie die Rückseite oder drucken Sie 

ein weiteres Blatt aus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen: 

Medikamente aktuell: _____________________________________________________________ 

Häufig verwendete Medikamente in der Vergangenheit: 

_______________________________________________________________________________ 

(Schwere/chronische) Erkrankungen in der Familie: 

_______________________________________________________________________________ 

Weitere wichtige Informationen, die mich betreffen: 

_______________________________________________________________________________  

Anamnesebogen für Frauen 

• Betroffenes Körperteil? 

• Art der 

Erkrankung/Verletzung? 

• Monat/Jahr? 

• Wie behandelt? 


